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健康見守りサービス「ライフリズムナビ®＋Dr.」、㈱ツクイの介護付有

料老人ホーム「ツクイ・サンシャイン西馬込」全居室６７床へ初導入

エコナビスタ㈱（本社：東京都千代田区、代表取締役：渡邉 君人）が開発した「ライフリズムナ
ビ®+Dr.」（ http://info.liferhythmnavi.com/）が、㈱ツクイ（本社：神奈川県横浜市港南区、代表取締
役社長：津久井 宏）が今年３月１日に開設した介護付有料老人ホーム、ツクイ・サンシャイン西馬
込（東京都大田区）の全居室に導入されました。

「ライフリズムナビ＋Dr.」は、大阪市立大学医学部疲労医学教室とエコナビスタで共同開発され
た見守りのシステムで、寝室内に設置された非接触型の生体センサー・活動量センサー・環境セン

サー等から取得したデータを解析し、２４時間３６５日リアルタイムで居室内全体を見守るのが特

徴です。独自のアルゴリズムにより睡眠レベルや心拍呼吸の状況も把握が可能になります。

また専門医療機関と連携しており、月に１度、本人やご家族、介護施設スタッフ等へ医療アドバイ

ス付きレポートをお知らせする機能を併せ持っております。

＜居室に設置するセンサーと取得する情報＞

●ベッドセンサー（体動センサー）・・・睡眠状態

●人感センサー（居室内/トイレ）・・・居室内トイレでの動き
●温湿度センサー	 ・・・温湿度データ

●あけしめセンサー	 ・・・ドアの開閉

センサー情報はリアルタイムに PC画面やスマホアプリに反映され、現状の入居者様の状況を把握
できます。また、入居者様に合わせたアラート設定により不要な呼び出しや頻回コールなどの問題

を回避でき、介護が必要なタイミングを素早く察知することができますので、入居者様への適切な

ケアを行うことができ、スタッフの見守り負担軽減にも役立ちます。
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＜ライフリズムナビ＋Dr.ご入居者画面＞ 
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【ツクイ・サンシャイン西馬込】 
所在地：東京都大田区西馬込 2丁目 28-6 
類型：介護付有料老人ホーム 
居室数：５７室（一人部屋 47室・二人部屋 10室） 
定員数：６７名 
建物構造：鉄筋コンクリート造地上４階建 
権利形態：建物賃貸(2019年 1月より 30年契約) 
開設時期：2019年 3月 1日 
事業主体：株式会社ツクイ 
 
 
【エコナビスタ株式会社】 
代表取締役：渡邉	君人	

資本金：3億 4,956 万円（資本準備金含む）	

本社：〒101-0041	 東京都千代田区神田須田町 2丁目 2-5	 CTN ビル 5F	

主事業：睡眠時の無呼吸症候群および心血管イベント予防・緊急対応システムの開発・販売	


